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Tóm tắt:
Nghiên cứu tập trung phân tích các yếu tố ảnh hưởng đến đa dạng sinh kế cho các hộ dân 
tộc thiểu số di cư vào Tây Nguyên. Sử dụng các phương pháp thống kê mô tả, phân tích chỉ 
số đa dạng sinh kế và mô hình Probit dựa trên điều tra 328 hộ dân tộc thiểu số di cư vào Tây 
Nguyên, kết quả nghiên cứu nêu bật một số yếu tố ảnh hưởng đến đa dạng sinh kế cho các hộ 
di cư trong đó các yếu tố thuộc về tuổi của chủ hộ, hỗ trợ trong sản xuất nông nghiệp, phương 
tiện đi lại của hộ và thuận lợi tự nhiên là các yếu tố quyết định quan trọng của sự lựa chọn 
sinh kế của hộ. Từ kết quả nghiên cứu này, một số ý kiến thảo luận được đưa ra nhằm thúc 
đẩy sự phát triển sinh kế bền vững của người dân tộc thiểu số di cư vào Tây Nguyên như đào 
tạo nâng cao kỹ năng, tiếp tục hỗ trợ nông nghiệp, đầu tư cơ sở hạ tầng và khai thác lợi thế 
tự nhiên của các tỉnh Tây Nguyên.
Từ khoá: Yếu tố ảnh hưởng, đa dạng sinh kế, hộ dân tộc thiểu số di cư, Tây Nguyên.
Mã JEL: P36, O1, O15.

Factors affecting the livelihood diversity of ethnic minority migrants households in the 
Central Highlands of Vietnam
Abstract:
This study focuses on analyzing the factors affecting livelihood diversity for ethnic minority 
immigrant households in the Central Highlands of Vietnam. By using descriptive statistical 
methods, analyzing livelihood diversity indices, and employing a Probit model based on a 
survey of 328 ethnic minority immigrant households in the Central Highlands, the results 
highlight several factors that affect the livelihood diversity of migrant households in the region. 
These factors include the age of the household head, support in agricultural production, means 
of transportation, and natural advantages, all of which are crucial determinants of livelihood 
choices for these households. Based on the findings of this research, some discussion points 
are presented to promote the sustainable development of livelihoods for ethnic minority 
immigrant populations in the Central Highlands such as enhancing skills training, continuing 
agricultural support, investing in infrastructure, and harnessing the natural advantages of the 
Central Highlands.
Keywords: Affecting factors, livelihood diversity, ethnic minority migrant households, Central 
Highlands.
JEL Codes: P36, O1, O15



Số 314 tháng 8/2023 69

1. Đặt vấn đề 
Vấn đề giảm nghèo đói cho đồng bào dân tộc thiểu số (DTTS) là một thách thức vô cùng lớn đối với Việt 

Nam, nên nó đã trở thành mục tiêu ưu tiên hàng đầu trong các chính sách giảm nghèo của nước ta (Lê Du 
Phong & cộng sự, 2009). Để giúp người dân tộc thiểu số thoát nghèo, vươn lên xây dựng cuộc sống thì một 
trong những giải pháp quan trọng mà Đảng và Nhà nước đưa ra đó là giúp người nghèo, người dân tộc thiểu 
số sinh kế ổn định. 

Trong bối cảnh toàn cầu hoá hiện nay, di cư được nhiều nghiên cứu thừa nhận là một chiến lược sinh 
kế tạo thu nhập quan trọng, giúp các hộ nghèo thoát khỏi nghèo đói. Theo nghiên cứu của Haan & Shahin 
(2010), di cư kéo theo các hoạt động sinh kế của người dân càng phong phú. Di cư có thể cải thiện thu nhập 
của người di cư, góp phần xoá đói giảm nghèo (Stark, 1991; Du & cộng sự, 2005). Tuy nhiên người di cư 
cũng gặp phải những vấn đề tiêu cực trong phát triển sinh kế bền vững như thiếu vốn, thiếu đất sản xuất và 
nhà ở, thiếu các điều kiện cơ bản (Farrington & Slater, 2006; Etzo, 2008).

Tây Nguyên gồm 5 tỉnh: Kon Tum, Gia Lai, Đắk Lắk, Đắk Nông và Lâm Đồng và có điều kiện đất đai 
màu mỡ, khí hậu ôn hoà để điều kiện sản xuất thuận lợi. Chính vì vậy, 5 tỉnh Tây Nguyên đều trở thành điểm 
nóng của di cư tự do, trong đó chủ yếu là người dân tộc thiểu số (Đặng Nguyên Anh, 2015). Theo thống kê 
của Ban chỉ đạo Tây Nguyên, từ năm 2005 đến năm 2017, tổng số dân di cư đến địa bàn Tây Nguyên khoảng 
25.732 hộ, với 91.703 nhân khẩu. Hơn nữa, đa phần người dân tộc thiểu số di cư vào Tây Nguyên là các hộ 
nghèo, dân trí thấp và di cư tự phát; nguồn lực sinh kế sau di cư như đất canh tác, vốn, các mối quan hệ xã 
hội, cơ sở hạ tầng hạn chế, do vậy sinh kế của họ vẫn chủ yếu dựa vào khai tác tự nhiên, lấn đất, lấn rừng, 
dẫn đến gây sức ép vô cùng lớn đến chiến lược phát triển bền vững của Tây Nguyên (Đàm Thị Hệ, 2017). 
Chính vì vậy, giải pháp phát triển đa dạng sinh kế cho dân tộc thiểu số di cư tự do đến Tây Nguyên là một 
trong những yêu cầu quan trọng cấp bách của Tây Nguyên. Chiến lược đa dạng sinh kế của các hộ không 
chỉ bị ảnh hưởng bởi các nguồn lực sinh kế của hộ mà còn liên quan đến các yếu tố như chính sách hỗ trợ, 
cơ sở hạ tầng, các cú sốc,… (Võ Văn Tuấn & Lê Cảnh Dũng, 2015). Đối mặt với các yếu tố khác nhau trong 
quá trình thực hiện đa dạng sinh kế thì kết quả sinh kế của mỗi hộ sẽ có sự khác biệt nhất định. Hiểu được 
các yếu tố ảnh hưởng đến đa dạng sinh kế là rất quan trọng để xây dựng chính sách và biện pháp hiệu quả 
để thúc đẩy sự hoà nhập xã hội và phát triển kinh tế của người dân tộc thiểu số di cư. Do đó, mục tiêu của 
nghiên cứu tập trung phân tích các yếu tố ảnh hưởng đến đa dạng sinh kế của người dân tộc thiểu số di cư 
vào Tây Nguyên từ đó gợi ý một số hàm ý để người dân tộc thiểu số di cư được phát triển bền vững và đóng 
góp tích cực vào sự phát triển kinh tế và xã hội của địa phương. 

Bài viết được bố cục thành 5 phần. Phần 2 trình bày cơ sở lý thuyết về các yếu tố ảnh hưởng đến đa dạng 
sinh kế cho người dân tộc thiểu số di cư. Phần 3 mô tả phương pháp nghiên cứu, phần 4 sẽ trình bày các kết 
quả nghiên cứu và thảo luận. Phần 5 cuối cùng là kết luận.

2. Tổng quan nghiên cứu về các yếu tố ảnh hưởng đến đa dạng sinh kế cho người dân tộc thiểu số 
di cư

Di cư được hiểu là hiện tượng kinh tế xã hội chỉ sự dịch chuyển từ lãnh thổ này sang lãnh thổ khác (IOM, 
2011) và mang đến cả tác động tích cực và tiêu cực đối với kinh tế, xã hội (Stark, 1991; Etzo, 2008). Dân tộc 
thiểu số (minority ethnic) được dùng để chỉ những dân tộc có sân số ít (Lê Du Phong & cộng sự, 2009). Từ 
đó, dân tộc thiểu số di cư được hiểu là sự di chuyển của những người/nhóm dân tộc thiểu số từ lãnh thổ này 
đến một vùng lãnh thổ mới trong một khoảng thời gian nhất định. Sinh kế được định nghĩa gồm năng lực, 
tài sản, cách tiếp cận và các hoạt động cần thiết để kiếm sống (Chambers & Conway, 1992; DFID, 2001).

Di cư tự do của người dân tộc thiểu số liên quan mật thiết đối với sinh kế của người dân tộc thiểu số di 
cư và cả dân tộc thiểu số tại chỗ vùng di cư. Các tác động tích cực của di cư bao gồm vấn đề phân bố lại 
lao động và dân cư, đa dạng hóa sinh kế, đặc biệt là cho người nghèo (Nguyễn Thị Hoài Thu, 2019; Hue 
Thi Hoang & cộng sự, 2021), còn tác động tiêu cực bao gồm những trở ngại trong sự đảm bảo sinh kế cho 
người di cư (thiếu đất, thiếu vốn, tỉ lệ đói nghèo,…) và xung đột gây mất ổn định chính trị, an ninh của địa 
phương (Peer, 2013; Phạm Hồng Hải, 2019). Phần lớn dân di cư tự do là hộ nghèo, hạn chế về trình độ, 
chuyên môn, thiếu các nguồn lực sinh kế (Hà Việt Hùng, 2019), do đó để giúp họ thoát nghèo và vươn lên 
trong cuộc sống, các hộ di cư tự do cần thiết phải có sinh kế bền vững để tồn tại và từng bước phát triển 
(Đặng Nguyên Anh, 2015).
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Đa dạng sinh kế là một quá trình lâu dài giúp các hộ xây dựng các chiến lược đa dạng các hoạt động sinh 
kế và năng lực xã hội nhằm tồn tại và cải thiện mức sống (Ellis, 2000). Đa dạng sinh kế góp phần quan trọng 
đối với giảm nghèo bền vững qua sự đa dạng hoá các nguồn thu nhập, bao gồm đa dạng hoá nông nghiệp và 
đa dạng hoá phi nông nghiệp từ các hộ dựa vào nông nghiệp là chính (Ellis, 2000, Fatima, 2012). Hộ có thể 
đa dạng hoá thông qua sản xuất các hàng hoá và dịch vụ nông nghiệp, phi nông nghiệp, làm thuê, tự làm và 
các chiến lược khác. Đa dạng sinh kế có tác động tích cực với cải thiện sinh kế vì thông qua kênh thu nhập 
làm tăng tài sản và giảm nghèo, thông qua kênh vốn con người làm giảm rủi ro, giảm tình trạng tổn thương 
(Ellis, 2000; Asmad, 2011)

Theo khung sinh kế bền vững (DFID, 2001), đa dạng hoá các hoạt động sinh kế phụ thuộc các nguồn lực 
sinh kế của hộ: vốn con người, vốn xã hội, vốn vật chất, vốn tài chính. Các hộ nghèo có ít tài sản, trình độ 
thấp có thể khiến hộ nghèo hoặc tham gia đa dạng hoá sinh kế thấp hơn hộ không nghèo hoặc tham gia vào 
các hoạt động đa dạng hoá sinh kế thu nhập thấp (Abdulai & Crolerees, 2001). Đối với các yếu tố ảnh hưởng 
đến đa dạng sinh kế cho người dân tộc thiểu số, các yếu tố như trình độ học vấn của chủ hộ, của lao động 
trong hộ, số nhân khẩu trong hộ, độ tuổi của lao động trong hộ, tiếp cận với các chính sách hỗ trợ, vốn, tài 
sản và số hoạt động tạo thu nhập sẽ ảnh hưởng đến chiến lược đa dạng sinh kế của hộ (Nguyễn Quốc Nghi 
& Bùi Văn Trịnh, 2011).

3. Phương pháp nghiên cứu
3.1. Phương pháp thu thập số liệu
Trong nghiên cứu này, nhóm tác giả sử dụng số liệu thứ cấp và số liệu sơ cấp. Dữ liệu thứ cấp được tổng 

hợp, tham khảo từ những bài báo, sách, báo cáo hàng năm về công tác xóa đói giảm nghèo, phát triển nguồn 
sinh kế của vùng Tây Nguyên nói chung và tỉnh Kon Tum và Đắk Nông nói riêng. Số liệu sơ cấp của nghiên 
cứu được thu thập thông qua điều tra khảo sát với 328 hộ dân hiện đang là dân tộc thiểu số di cư tại 2 tỉnh 
Kon Tum và Đắk Nông. Nội dung khảo sát bao gồm những thông tin chung của hộ, tinh hình sản xuất nông 
nghiệp của hộ, các nguồn lực sinh kế của hộ hiện nay…

3.2. Phương pháp phân tích số liệu
Trong nghiên cứu này, phương pháp phân tích dữ liệu được sử dụng là thống kê mô tả, áp dụng chỉ số đa 

dạng sinh kế (IHHD) và mô hình Probit. 
Theo đề xuất của Sujithkumar (2007) về chỉ số đa dạng sinh kế (IHHD) đã phản ánh được sự đa dạng hoạt 

động sinh kế của nông hộ, được đo lường bằng công thức: 

thiểu số từ lãnh thổ này đến một vùng lãnh thổ mới trong một khoảng thời gian nhất định. Sinh kế được 
định nghĩa gồm năng lực, tài sản, cách tiếp cận và các hoạt động cần thiết để kiếm sống (Chambers & 
Conway, 1992; DFID, 2001). 

Di cư tự do của người dân tộc thiểu số liên quan mật thiết đối với sinh kế của người dân tộc thiểu số di 
cư và cả dân tộc thiểu số tại chỗ vùng di cư. Các tác động tích cực của di cư bao gồm vấn đề phân bố 
lại lao động và dân cư, đa dạng hóa sinh kế, đặc biệt là cho người nghèo (Nguyễn Thị Hoài Thu, 2019; 
Hue Thi Hoang & cộng sự, 2021), còn tác động tiêu cực bao gồm những trở ngại trong sự đảm bảo sinh 
kế cho người di cư (thiếu đất, thiếu vốn, tỉ lệ đói nghèo,…) và xung đột gây mất ổn định chính trị, an 
ninh của địa phương (Peer, 2013; Phạm Hồng Hải, 2019). Phần lớn dân di cư tự do là hộ nghèo, hạn 
chế về trình độ, chuyên môn, thiếu các nguồn lực sinh kế (Hà Việt Hùng, 2019), do đó để giúp họ thoát 
nghèo và vươn lên trong cuộc sống, các hộ di cư tự do cần thiết phải có sinh kế bền vững để tồn tại và 
từng bước phát triển (Đặng Nguyên Anh, 2015). 

Đa dạng sinh kế là một quá trình lâu dài giúp các hộ xây dựng các chiến lược đa dạng các hoạt động 
sinh kế và năng lực xã hội nhằm tồn tại và cải thiện mức sống (Ellis, 2000). Đa dạng sinh kế góp phần 
quan trọng đối với giảm nghèo bền vững qua sự đa dạng hoá các nguồn thu nhập, bao gồm đa dạng hoá 
nông nghiệp và đa dạng hoá phi nông nghiệp từ các hộ dựa vào nông nghiệp là chính (Ellis, 2000, 
Fatima, 2012). Hộ có thể đa dạng hoá thông qua sản xuất các hàng hoá và dịch vụ nông nghiệp, phi 
nông nghiệp, làm thuê, tự làm và các chiến lược khác. Đa dạng sinh kế có tác động tích cực với cải 
thiện sinh kế vì thông qua kênh thu nhập làm tăng tài sản và giảm nghèo, thông qua kênh vốn con người 
làm giảm rủi ro, giảm tình trạng tổn thương (Ellis, 2000; Asmad, 2011) 

Theo khung sinh kế bền vững (DFID, 2001), đa dạng hoá các hoạt động sinh kế phụ thuộc các nguồn 
lực sinh kế của hộ: vốn con người, vốn xã hội, vốn vật chất, vốn tài chính. Các hộ nghèo có ít tài sản, 
trình độ thấp có thể khiến hộ nghèo hoặc tham gia đa dạng hoá sinh kế thấp hơn hộ không nghèo hoặc 
tham gia vào các hoạt động đa dạng hoá sinh kế thu nhập thấp (Abdulai & Crolerees, 2001). Đối với 
các yếu tố ảnh hưởng đến đa dạng sinh kế cho người dân tộc thiểu số, các yếu tố như trình độ học vấn 
của chủ hộ, của lao động trong hộ, số nhân khẩu trong hộ, độ tuổi của lao động trong hộ, tiếp cận với 
các chính sách hỗ trợ, vốn, tài sản và số hoạt động tạo thu nhập sẽ ảnh hưởng đến chiến lược đa dạng 
sinh kế của hộ (Nguyễn Quốc Nghi & Bùi Văn Trịnh, 2011). 

3. Phương pháp nghiên cứu 
3.1. Phương pháp thu thập số liệu 
Trong nghiên cứu này, nhóm tác giả sử dụng số liệu thứ cấp và số liệu sơ cấp. Dữ liệu thứ cấp được 
tổng hợp, tham khảo từ những bài báo, sách, báo cáo hàng năm về công tác xóa đói giảm nghèo, phát 
triển nguồn sinh kế của vùng Tây Nguyên nói chung và tỉnh Kon Tum và Đắk Nông nói riêng. Số liệu 
sơ cấp của nghiên cứu được thu thập thông qua điều tra khảo sát với 328 hộ dân hiện đang là dân tộc 
thiểu số di cư tại 2 tỉnh Kon Tum và Đắk Nông. Nội dung khảo sát bao gồm những thông tin chung của 
hộ, tinh hình sản xuất nông nghiệp của hộ, các nguồn lực sinh kế của hộ hiện nay… 
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𝐼𝐼𝐼𝐼𝐼𝐼𝐼𝐼� =
1

∑𝑝𝑝��
 

Trong đó: pi là tỷ trọng của thu nhập I trong toàn bộ các thu nhập nông hộ, giá trị I biến động từ 1 đến 
n; n=1 là chỉ số đa dạng sinh kế nhỏ nhất khi nông hộ chỉ có một nguồn thu nhập; n đạt giá trị tối đa khi 
hộ có thu nhập từ nhiều nguồn và tổng thu nhập được phân bổ từ nhiều nguồn (nông nghiệp, làm thuê, 
dịch vụ...). 

Trong đó: pi là tỷ trọng của thu nhập I trong toàn bộ các thu nhập nông hộ, giá trị I biến động từ 1 đến n; 
n=1 là chỉ số đa dạng sinh kế nhỏ nhất khi nông hộ chỉ có một nguồn thu nhập; n đạt giá trị tối đa khi hộ có 
thu nhập từ nhiều nguồn và tổng thu nhập được phân bổ từ nhiều nguồn (nông nghiệp, làm thuê, dịch vụ...).

Mô hình Probit được sử dụng trong nghiên cứu nhằm chỉ rõ những yếu tố ảnh hưởng đến việc đa dạng 
sinh kế của người dân tộc thiểu số di cư tại khu vực Tây Nguyên. Mô hình Probit có thể được biểu diễn theo 
xác xuất.

Do đó: 
Do đó:  

Prob (𝑌𝑌 𝑌 𝑌𝑌 𝑌 𝑌 𝑌 𝑌𝑌�𝑌 ∑  ����  𝛽𝛽�𝑏𝑏�� 𝑌 𝑌𝑌�∑  ����  𝛽𝛽�𝑏𝑏�� 𝑌 𝜑𝜑�∑  ����  𝛽𝛽�𝑏𝑏��  (1) 

Khi đó, phương trình xác suất của sự kiện không phải là:  

                           Prob (𝑌𝑌 𝑌 𝑌𝑌 𝑌 𝑌 𝑌 𝜑𝜑�∑  ����  𝛽𝛽�𝑏𝑏��            (2) 

Quyết định tham gia hoạt động đa dạng sinh kế phụ thuộc vào hàm tiêu chí:  

Y* = γZi + Ui      (3) 

Phân tích Mô hình Probit về việc tham gia các biện pháp đa dạng sinh kế của người dân tộc thiểu số di 
cư tại khu vực Tây Nguyên, trong đó:  

Y* = Việc tham gia các hoạt động đa dạng sinh kế của người dân tộc thiểu số di cư tại khu vực Tây 
Nguyên; 

γ = Vec tơ tham số được ước tính; 

Zi = Véc tơ của các biến ngoại sinh giải thích về việc tham gia đa dạng sinh kế của người dân tộc thiểu 
số; 

Ui = Thuật ngữ lỗi thường được phân phối chuẩn. 

Với đánh giá sự lựa chọn của hộ, Yi
* vượt qua giá trị 0, chúng ta quan sát thấy việc hộ tham gia đa dạng 

sinh kế của người dân tộc thiểu số di cư tại khu vực Tây Nguyên. Trong thực tế, Yi
* là không thể quan 

sát được. Đối tác của biến này là Yi* được định nghĩa bởi:  

Yi = 1 nếu hộ dân tộc thiểu số có tham gia các hoạt động sinh kế phi nông nghiệp,và  

Yi = 0 nếu hộ dân tộc thiểu số chỉ sản xuất nông nghiệp. 

Dựa trên việc xem xét các nghiên cứu trước đây (Võ Văn Tuấn & Lê Cảnh Dũng, 2015; Yussuf & 
Mohamed, 2022) các biến giải thích sau đây được xem xét trong nghiên cứu này và kiểm tra tác động 
của chúng đến việc hộ dân tộc thiểu số di cư tham đa dạng sinh kế của người dân tộc thiểu số di cư vào 
khu vực Tây Nguyên (Bảng 1).  

 
Bảng 1: Diễn giải các biến phụ thuộc và  

biến độc lập trong mô hình Probit 
Biến phụ thuộc Mô tả 

Đa dạng sinh kế  Hộ có đa dạng sinh kế của người dân tộc thiểu số tại khu vực Tây Nguyên (1= Có; 0 = Không) 

Biến độc lập Mô tả 
Tuoi Tuổi của chủ hộ (Năm)
Hoc_van Trình độ học vấn của hộ (tính theo 12 năm)
Ho tro_cong viec Hộ được tham gia, tập huấn, hỗ trợ về nghề phi nông nghiệp (1= có, 0 = Không) 
Vay_Von Hiện nay hộ có vay tiền đầu tư từ các nguồn (1= có, 0= Không)
Land Diện tích đất sản xuất nông nghiệp của hộ (Hecta) (đất hàng năm)
Ho_tro Hỗ trợ trong sản xuất nông nghiệp (1= có, 0= Không)
Phuong_Tien Hộ có ít nhất 1 phương tiện đi lại có gắn máy nguồn (1= có, 0= Không) 
Thuan_loi_tu_nhien Thuận lợi tự nhiên trong 3 năm gần đây trong sản xuất nông nghiệp nguồn (1= Có thuận lợi, 0= 

Không thuận lợi)
Dich_benh Trong 3 năm vừa qua có dịch bệnh của gia súc, gia cầm (1= có, 0 = Không) 
Nguồn: Tổng hợp của tác giả, 2023 
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γ = Vec tơ tham số được ước tính;
Zi = Véc tơ của các biến ngoại sinh giải thích về việc tham gia đa dạng sinh kế của người dân tộc thiểu số;
Ui = Thuật ngữ lỗi thường được phân phối chuẩn.
Với đánh giá sự lựa chọn của hộ, Yi

* vượt qua giá trị 0, chúng ta quan sát thấy việc hộ tham gia đa dạng 
sinh kế của người dân tộc thiểu số di cư tại khu vực Tây Nguyên. Trong thực tế, Yi

* là không thể quan sát 
được. Đối tác của biến này là Yi* được định nghĩa bởi: 

Yi = 1 nếu hộ dân tộc thiểu số có tham gia các hoạt động sinh kế phi nông nghiệp,và 
Yi = 0 nếu hộ dân tộc thiểu số chỉ sản xuất nông nghiệp.
Dựa trên việc xem xét các nghiên cứu trước đây (Võ Văn Tuấn & Lê Cảnh Dũng, 2015; Yussuf & 

Mohamed, 2022) các biến giải thích sau đây được xem xét trong nghiên cứu này và kiểm tra tác động của 
chúng đến việc hộ dân tộc thiểu số di cư tham đa dạng sinh kế của người dân tộc thiểu số di cư vào khu vực 
Tây Nguyên (Bảng 1). 
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4. Kết quả nghiên cứu và thảo luận
4.1. Thực trạng nghèo và di cư trên địa bàn các tỉnh Tây Nguyên
Tây Nguyên cũng là một trong các vùng thụ hưởng nhiều chương trình mục tiêu quốc gia và các dự án 

của quốc tế, đặc biệt về giảm nghèo, kết cấu hạ tầng nông thôn và định canh định cư cho đồng bào dân tộc 
thiểu số. Kinh tế Tây Nguyên đã chuyển dịch mạnh mẽ, đời sống vật chất và tinh thần của người dân ngày 
được cải thiện. Tuy nhiên, do những nguyên nhân khác nhau, so với các vùng khác trong cả nước, điều kiện 
kinh tế - xã hội của Tây Nguyên vẫn còn nhiều khó khăn. Đặc biệt là kết quả giảm nghèo cho nhóm dân tộc 
thiểu số Tây Nguyên còn chưa bền vững, đa số hộ thoát nghèo đều đứng trước nguy cơ tái nghèo cao (Hà 
Hùng, 2014). Theo số liệu thống kê của Tổng cục thống kê năm 2021, tỷ kệ đói nghèo của Tây Nguyên vẫn 
cao thứ 2 cả nước, 10,1% so với tỷ lệ hộ nghèo của cả nước là 4,4%.  

Bảng 2: Tỷ lệ hộ nghèo của Tây Nguyên giai đoạn 2016-2021 
  ĐVT: % 

 2016 2017 2018 2019 2020 2021 
Cả nước 9,20 7,90 6,80 5,70 4,80 4,40 
Tây Nguyên 18,50 17,10 13,90 12,40 11,00 10,10 
Kon Tum 34,00 31,90 27,50 24,10 22,00 20,60 
Gia Lai 30,20 27,50 23,40 20,20 18,40 16,90 
Đắk Lắk 15,40 13,50 10,90 9,10 7,80 7,00 
Đắk Nông 17,10 14,80 12,10 10,10 9,00 8,20 
Lâm Đồng 8,10 6,90 5,80 4,80 4,00 3,30 

Nguồn: Điều tra mức sống hộ dân cư 2021 

 

Tây Nguyên cũng là một trong điểm nóng di cư, đặc biệt di cư tự do của cả nước (Đặng Nguyên Anh, 
2015). Di cư tự do đến Tây Nguyên chủ yếu là người dân tộc thiểu số phía Bắc (Tày, Nùng, Mông, 
Dao), trong đó theo thống kê của Ban chỉ đạo Tây Nguyên, tính từ năm 2005 đến 2017, tổng số dân tộc 
thiểu số di cư tự do đến địa bàn khoảng 25.732 hộ, với 91.703 khẩu (Hà Việt Hùng, 2019). Họ vốn là 
những hộ gia đình kinh tế khó khăn, trình độ thấp (tỷ lệ mù chữ 26,6%; 90% lực lượng lao động không 
có trình độ chuyên môn) (Đặng Nguyên Anh, 2015). Theo kết quả rà soát hộ nghèo, hộ cận nghèo cuối 
năm 2016, tỷ lệ hộ nghèo là đồng bào dân tộc thiểu số di cư chiếm đến 61%. 

4.2. Thực trạng các nguồn lực sinh kế và sự đa dạng sinh kế của các hộ dân tộc thiểu số di cư vào 
Tây Nguyên 

Kết quả về đặc điểm nhân khẩu của các hộ dân tộc thiểu số di cư được thể hiện như sau: hầu hết chủ hộ 
là nam và độ tuổi chủ yếu từ 36-50 tuổi. Lao động ở các hộ dân tộc thiểu số di cư đa phần đang trong 
độ tuổi lao động. Tuy nhiên, trình độ học vấn còn thấp, tỉ lệ chủ hộ không biết chữ còn chiếm tỉ lệ rất 
cao, ở Kon Tum là 20,45% và Đắk Nông là 21,25%. Bên cạnh đó, số liệu điều tra cũng cho thấy đa 
phần các hộ được điều tra đều là các hộ nghèo, trong đó 83,54% là hộ nghèo cũ.  

Bảng 3: Đặc điểm cơ bản của hộ dân tộc thiểu số khảo sát 

  
KonTum Đắk Nông Chung 

Số hộ 
(hộ)

Tỷ lệ 
(%)

Số hộ 
(hộ)

Tỷ lệ  
(%) 

Số hộ 
(hộ) 

Tỷ lệ 
(%)

Giới tính 
Nam 64 28,83 158 71,17 222 67,68
Nữ 24 22,64 82 77,36 106 32,32 

Tuổi 

   
36-50 67 76,14 179 75,58 246 75,00
trên 51 21 23,86 61 25,42 82 25,00 

Trình độ học vấn 

Không biết chữ 18 20,45 51 21,25 69 21,04 
Chưa tốt nghiệp tiểu học 18 20,45 61 25,42 79 24,09 
Tốt nghiệp tiểu học 18 20,45 64 26,67 82 25,00 
Tốt nghiệp THCS 31 35,23 48 20,00 79 24,09 
Tốt nghiệp THPT 3 3,41 16 6,67 19 5,79 

Phân loại hộ nghèo   

 

Hộ nghèo cũ; 65 73,86 209 87,08 274 83,54 
Hộ nghèo mới; 8 9,09 4 1,67 12 3,66 
Hộ cận nghèo cũ; 7 7,95 13 5,42 20 6,10 
Hộ cận nghèo mới; 2 2,27 2 0,83 4 1,22 
Hộ thoát nghèo; 5 5,68 12 5,00 17 5,18 
Hộ tái nghèo 1 1,44 0 0,00 1 0,30 

Nguồn: Tổng hợp của tác giả, 2023 
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Tây Nguyên cũng là một trong điểm nóng di cư, đặc biệt di cư tự do của cả nước (Đặng Nguyên Anh, 
2015). Di cư tự do đến Tây Nguyên chủ yếu là người dân tộc thiểu số phía Bắc (Tày, Nùng, Mông, Dao), 
trong đó theo thống kê của Ban chỉ đạo Tây Nguyên, tính từ năm 2005 đến 2017, tổng số dân tộc thiểu số 
di cư tự do đến địa bàn khoảng 25.732 hộ, với 91.703 khẩu (Hà Việt Hùng, 2019). Họ vốn là những hộ gia 
đình kinh tế khó khăn, trình độ thấp (tỷ lệ mù chữ 26,6%; 90% lực lượng lao động không có trình độ chuyên 
môn) (Đặng Nguyên Anh, 2015). Theo kết quả rà soát hộ nghèo, hộ cận nghèo cuối năm 2016, tỷ lệ hộ nghèo 
là đồng bào dân tộc thiểu số di cư chiếm đến 61%.

4.2. Thực trạng các nguồn lực sinh kế và sự đa dạng sinh kế của các hộ dân tộc thiểu số di cư vào 
Tây Nguyên

Kết quả về đặc điểm nhân khẩu của các hộ dân tộc thiểu số di cư được thể hiện như sau: hầu hết chủ hộ là 
nam và độ tuổi chủ yếu từ 36-50 tuổi. Lao động ở các hộ dân tộc thiểu số di cư đa phần đang trong độ tuổi 
lao động. Tuy nhiên, trình độ học vấn còn thấp, tỉ lệ chủ hộ không biết chữ còn chiếm tỉ lệ rất cao, ở Kon 
Tum là 20,45% và Đắk Nông là 21,25%. Bên cạnh đó, số liệu điều tra cũng cho thấy đa phần các hộ được 
điều tra đều là các hộ nghèo, trong đó 83,54% là hộ nghèo cũ. 

Kết quả về đặc điểm nhân khẩu của các hộ dân tộc thiểu số di cư được thể hiện như sau: hầu hết chủ hộ 
là nam và độ tuổi chủ yếu từ 36-50 tuổi. Lao động ở các hộ dân tộc thiểu số di cư đa phần đang trong 
độ tuổi lao động. Tuy nhiên, trình độ học vấn còn thấp, tỉ lệ chủ hộ không biết chữ còn chiếm tỉ lệ rất 
cao, ở Kon Tum là 20,45% và Đắk Nông là 21,25%. Bên cạnh đó, số liệu điều tra cũng cho thấy đa 
phần các hộ được điều tra đều là các hộ nghèo, trong đó 83,54% là hộ nghèo cũ.  

 
Bảng 3: Đặc điểm cơ bản của hộ dân tộc thiểu số khảo sát 

  
KonTum Đắk Nông Chung 

Số hộ 
(hộ)

Tỷ lệ 
(%)

Số hộ 
(hộ)

Tỷ lệ  
(%) 

Số hộ 
(hộ) 

Tỷ lệ 
(%)

Giới tính 
Nam 64 28,83 158 71,17 222 67,68
Nữ 24 22,64 82 77,36 106 32,32 

Tuổi 

   
36-50 67 76,14 179 75,58 246 75,00
trên 51 21 23,86 61 25,42 82 25,00 

Trình độ học vấn 

Không biết chữ 18 20,45 51 21,25 69 21,04 
Chưa tốt nghiệp tiểu học 18 20,45 61 25,42 79 24,09 
Tốt nghiệp tiểu học 18 20,45 64 26,67 82 25,00 
Tốt nghiệp THCS 31 35,23 48 20,00 79 24,09 
Tốt nghiệp THPT 3 3,41 16 6,67 19 5,79 

Phân loại hộ nghèo   

 

Hộ nghèo cũ; 65 73,86 209 87,08 274 83,54 
Hộ nghèo mới; 8 9,09 4 1,67 12 3,66 
Hộ cận nghèo cũ; 7 7,95 13 5,42 20 6,10 
Hộ cận nghèo mới; 2 2,27 2 0,83 4 1,22 
Hộ thoát nghèo; 5 5,68 12 5,00 17 5,18 
Hộ tái nghèo 1 1,44 0 0,00 1 0,30 

Nguồn: Tổng hợp của tác giả, 2023 

 

Đánh giá nguồn lực sinh kế của hộ dựa trên 5 nguồn vốn sinh kế bao gồm:  

(i) Nguồn vốn con người gồm 4 chỉ tiêu: số người trong độ tuổi lao động và có khả năng lao động – 
LĐ, trình độ học vấn của chủ hộ – HV, tỷ lệ lao động chưa tốt nghiệp THCS – HVLĐ, thành viên có 
bảo hiểm y tế – YT;  

(ii) Nguồn vốn vật chất gồm 8 chỉ tiêu: sự sở hữu thiết bị điện tử – TBĐT, sự sở hữu tư liệu và phương 
tiện sản xuất – SX, sự sở hữu các phương tiện di chuyển – VT, nguồn nước sinh hoạt – NS, sử dụng 
điện – ĐN, nhiên liệu nấu ăn – NL, chất lượng nhà ở – NO, nhà tiêu hợp vệ sinh – NVS;  

(iii) Nguồn vốn tự nhiên gồm 2 chỉ tiêu: diện tích đất nông nghiệp bình quân trên đầu người – SNN; 
được hưởng lợi từ rừng – HTR;  

(iv) Nguồn vốn xã hội gồm 2 chỉ tiêu: sự tham gia các tổ chức chính trị – xã hội – TC, việc tiếp cận 
thông tin bên ngoài qua các kênh thông tin – KTT;  

(v) Nguồn vốn tài chính gồm 2 chỉ tiêu: thu nhập bình quân đầu người/tháng – TN và khả năng tiếp cận 
các nguồn tín dụng – TD (OPHI, 2020). Nhóm nghiên cứu đánh giá dựa trên 18 chỉ thị thiếu hụt, khi 
đánh giá từng chỉ thị, hộ được coi là thiếu hụt khi hộ không đáp ứng được điều kiện của chỉ thị đó. Do 
đó trung bình thiếu hụt của từng nguồn vốn sẽ được tính trung bình tỷ lệ thiếu hụt từ chỉ thị trong nguồn 
vốn đó. 

Kết quả thể hiện trong Bảng 4 cho thấy các hộ dân tộc thiểu số di cư vào Tây Nguyên thiếu hụt hầu hết 
các nguồn lực sinh kế, nguồn lực con người tỷ lệ thiếu hụt là 58,92%, nguồn lực vật chất là 55, 26%, 
nguồn lực tài chính là 51,98% và nguồn lực tự nhiên lên đến 75,76%.  

Đánh giá nguồn lực sinh kế của hộ dựa trên 5 nguồn vốn sinh kế bao gồm: 
(i) Nguồn vốn con người gồm 4 chỉ tiêu: số người trong độ tuổi lao động và có khả năng lao động – LĐ, 

trình độ học vấn của chủ hộ – HV, tỷ lệ lao động chưa tốt nghiệp THCS – HVLĐ, thành viên có bảo hiểm 
y tế – YT; 

(ii) Nguồn vốn vật chất gồm 8 chỉ tiêu: sự sở hữu thiết bị điện tử – TBĐT, sự sở hữu tư liệu và phương tiện 
sản xuất – SX, sự sở hữu các phương tiện di chuyển – VT, nguồn nước sinh hoạt – NS, sử dụng điện – ĐN, 
nhiên liệu nấu ăn – NL, chất lượng nhà ở – NO, nhà tiêu hợp vệ sinh – NVS; 

(iii) Nguồn vốn tự nhiên gồm 2 chỉ tiêu: diện tích đất nông nghiệp bình quân trên đầu người – SNN; được 
hưởng lợi từ rừng – HTR; 

(iv) Nguồn vốn xã hội gồm 2 chỉ tiêu: sự tham gia các tổ chức chính trị – xã hội – TC, việc tiếp cận thông 
tin bên ngoài qua các kênh thông tin – KTT; 

(v) Nguồn vốn tài chính gồm 2 chỉ tiêu: thu nhập bình quân đầu người/tháng – TN và khả năng tiếp cận 
các nguồn tín dụng – TD (OPHI, 2020). Nhóm nghiên cứu đánh giá dựa trên 18 chỉ thị thiếu hụt, khi đánh 
giá từng chỉ thị, hộ được coi là thiếu hụt khi hộ không đáp ứng được điều kiện của chỉ thị đó. Do đó trung 
bình thiếu hụt của từng nguồn vốn sẽ được tính trung bình tỷ lệ thiếu hụt từ chỉ thị trong nguồn vốn đó.
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Kết quả thể hiện trong Bảng 4 cho thấy các hộ dân tộc thiểu số di cư vào Tây Nguyên thiếu hụt hầu hết 
các nguồn lực sinh kế, nguồn lực con người tỷ lệ thiếu hụt là 58,92%, nguồn lực vật chất là 55, 26%, nguồn 
lực tài chính là 51,98% và nguồn lực tự nhiên lên đến 75,76%. 

Bảng 4: Tỷ lệ thiếu hụt các nguồn lực sinh kế  
chia theo khu vực nghiên cứu 

Nguồn vốn Thành tố Số hộ 
(Hộ) 

Tỷ lệ  
(%)  

Tổng tỷ lệ số hộ 
bị thiếu hụt  

(%)
    Kon Tum Đắk Nông Kon Tum Đắk Nông  

Con người 

LĐ 53 69 60,23 28,75 37,20 
HV 63 150 71,59 62,50 64,94 

HVLD 49 144 55,68 60,00 58,84 
YT 34 211 38,64 87,92 74,70 
TB 50 144 56,53 59,79 58,92 

Vật chất 

TBĐT 82 101 93,18 42,08 55,79 
SX 33 60 37,50 25,00 28,35 
VT 82 197 93,18 82,08 85,06 
NS  51 144 57,95 60,00 59,45 
ĐN 77 77 87,50 32,08 46,95 
NL 29 183 32,95 76,25 64,63 
NO 72 187 81,82 77,92 78,96 

NVS 22 53 25,00 22,08 22,87 
TB 56 125 63,64 52,19 55,26 

Xã hội  
TC 49 69 55,68 28,75 35,98 

KTT 40 93 45,45 38,75 40,55 
TB 45 81 50,57 33,75 38,26 

Tự nhiên  
HTR 79 218 89,77 90,83 90,55 
ĐNN 51 149 57,95 62,08 60,98 
TB 65 184 73,86 76,46 75,76 

Tài chính 
TN  24 103 27,27 42,92 38,72 
TD 34 180 38,64 75,00 65,24 
TB 29 142 32,95 58,96 51,98 

Nguồn: Tổng hợp của tác giả, 2023 

 

Sau quá trình đánh giá cho 328 hộ dân trên 18 chỉ thị (Bảng 4) được lựa chọn, số lượng và tỷ lệ thiếu 
hụt theo các chỉ tiêu được thể hiện ở Hình 1 - một hình ngũ giác cho biết mức độ thiếu hụt của từng 
nguồn vốn. Hình 1 cho thấy các tỷ lệ này bị lệch và không tạo thành hình ngũ giác hoàn hảo và bền 
vững. 

Hình 1: Tỷ lệ thiếu hụt nguồn lực sinh kế của hộ dân tại Tây Nguyên 

 
         Nguồn: Tổng hợp của tác giả, 2023 
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Sau quá trình đánh giá cho 328 hộ dân trên 18 chỉ thị (Bảng 4) được lựa chọn, số lượng và tỷ lệ thiếu hụt 
theo các chỉ tiêu được thể hiện ở Hình 1 - một hình ngũ giác cho biết mức độ thiếu hụt của từng nguồn vốn. 
Hình 1 cho thấy các tỷ lệ này bị lệch và không tạo thành hình ngũ giác hoàn hảo và bền vững.

Kết quả về đặc điểm nhân khẩu của các hộ dân tộc thiểu số di cư được thể hiện như sau: hầu hết chủ hộ 
là nam và độ tuổi chủ yếu từ 36-50 tuổi. Lao động ở các hộ dân tộc thiểu số di cư đa phần đang trong 
độ tuổi lao động. Tuy nhiên, trình độ học vấn còn thấp, tỉ lệ chủ hộ không biết chữ còn chiếm tỉ lệ rất 
cao, ở Kon Tum là 20,45% và Đắk Nông là 21,25%. Bên cạnh đó, số liệu điều tra cũng cho thấy đa 
phần các hộ được điều tra đều là các hộ nghèo, trong đó 83,54% là hộ nghèo cũ.  

Bảng 3:  
Đánh giá nguồn lực sinh kế của hộ dựa trên 5 nguồn vốn sinh kế bao gồm:  

(i) Nguồn vốn con người gồm 4 chỉ tiêu: số người trong độ tuổi lao động và có khả năng lao động – 
LĐ, trình độ học vấn của chủ hộ – HV, tỷ lệ lao động chưa tốt nghiệp THCS – HVLĐ, thành viên có 
bảo hiểm y tế – YT;  

(ii) Nguồn vốn vật chất gồm 8 chỉ tiêu: sự sở hữu thiết bị điện tử – TBĐT, sự sở hữu tư liệu và phương 
tiện sản xuất – SX, sự sở hữu các phương tiện di chuyển – VT, nguồn nước sinh hoạt – NS, sử dụng 
điện – ĐN, nhiên liệu nấu ăn – NL, chất lượng nhà ở – NO, nhà tiêu hợp vệ sinh – NVS;  

(iii) Nguồn vốn tự nhiên gồm 2 chỉ tiêu: diện tích đất nông nghiệp bình quân trên đầu người – SNN; 
được hưởng lợi từ rừng – HTR;  

(iv) Nguồn vốn xã hội gồm 2 chỉ tiêu: sự tham gia các tổ chức chính trị – xã hội – TC, việc tiếp cận 
thông tin bên ngoài qua các kênh thông tin – KTT;  

(v) Nguồn vốn tài chính gồm 2 chỉ tiêu: thu nhập bình quân đầu người/tháng – TN và khả năng tiếp cận 
các nguồn tín dụng – TD (OPHI, 2020). Nhóm nghiên cứu đánh giá dựa trên 18 chỉ thị thiếu hụt, khi 
đánh giá từng chỉ thị, hộ được coi là thiếu hụt khi hộ không đáp ứng được điều kiện của chỉ thị đó. Do 
đó trung bình thiếu hụt của từng nguồn vốn sẽ được tính trung bình tỷ lệ thiếu hụt từ chỉ thị trong nguồn 
vốn đó. 

Kết quả thể hiện trong Bảng 4 cho thấy các hộ dân tộc thiểu số di cư vào Tây Nguyên thiếu hụt hầu hết 
các nguồn lực sinh kế, nguồn lực con người tỷ lệ thiếu hụt là 58,92%, nguồn lực vật chất là 55, 26%, 
nguồn lực tài chính là 51,98% và nguồn lực tự nhiên lên đến 75,76%.  

Bảng 4:  
Sau quá trình đánh giá cho 328 hộ dân trên 18 chỉ thị (Bảng 4) được lựa chọn, số lượng và tỷ lệ thiếu 
hụt theo các chỉ tiêu được thể hiện ở Hình 1 - một hình ngũ giác cho biết mức độ thiếu hụt của từng 
nguồn vốn. Hình 1 cho thấy các tỷ lệ này bị lệch và không tạo thành hình ngũ giác hoàn hảo và bền 
vững. 

 
Hình 1: Tỷ lệ thiếu hụt nguồn lực sinh kế  

của hộ dân tại Tây Nguyên 

 
         Nguồn: Tổng hợp của tác giả, 2023 
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Các chỉ số đa dạng sinh kế của nông hộ trên địa bàn các địa phương điều tra được thể hiện trong Bảng 
5.

Bảng 5: Chỉ số đa dạng sinh kế của hộ di cư  
trên địa bàn Tây Nguyên năm 2022 

Tỉnh Xã/thị trấn Phân loại hộ nghèo Số hộ Chỉ số đa dạng (IHHD) 

Kon Tum 

Kon Plông 

1. Hộ nghèo cũ 29 1,57 
2. Hộ nghèo mới 3 1,27 
3. Hộ cận nghèo cũ 4 1,33 
4. Hộ cận nghèo mới 1 1,62 
5. Hộ thoát nghèo 5 1,77 

Kon Rẫy 

1. Hộ nghèo cũ 36 1,38 
2. Hộ nghèo mới 5 1,48 
3. Hộ cận nghèo cũ 3 1,36 
4. Hộ cận nghèo mới 1 1,00 
5. Hộ thoát nghèo 1 1,00 

Đắk Nông 

Tuy Đức 

1. Hộ nghèo cũ 102 1,67 
2. Hộ nghèo mới 4 1,63 
3. Hộ cận nghèo cũ 5 1,87 
4. Hộ cận nghèo mới 2 2,05 
5. Hộ thoát nghèo 7 1,02 

Đăk Glong 

1. Hộ nghèo cũ 107 1,64 
2. Hộ nghèo mới 0 0 
3. Hộ cận nghèo cũ 8 1,97 
4. Hộ cận nghèo mới 0 0 
5. Hộ thoát nghèo 5 1,71 

Nguồn: Tổng hợp của tác giả, 2023 

 

Kết quả nghiên cứu cho thấy, chỉ số đa dạng sinh kế IHHD của các hộ nghèo lớn hơn 1. Điều đó phản 
ánh sinh kế của các hộ dân tộc thiểu số di cư vào Tây Nguyên đã có sự đa dạng sinh kế. Sinh kế chủ 
yếu của các hộ dân tộc thiểu số di cư đến Tây Nguyên đã có sự thay đổi so với phương thức truyền 
thống. Trước đây sinh kế của họ chủ yếu tập trung vào hoạt động canh tác nương rẫy, và các hoạt động 
khai thác tự nhiên. Sau khi di cư, sinh kế của người dân tộc thiểu số cũng có sự biến đổi, thích ứng với 
đặc điểm tự nhiên xã hội nơi di cư đến. Thu nhập của các hộ chủ yếu đến từ các hoạt động làm nông, 
chăn nuôi như lúa, ngô, nuôi gà lợn, vịt, trâu bò, thu nhập từ rừng, và đi làm thuê. Các nguồn thu nhập 
khác như từ buôn bán, lương thì chiếm tỷ lệ nhỏ trong thu nhập của hộ. 

4.3. Các yếu tố ảnh hưởng đến đa đạng sinh kế của người dân tộc thiểu số di cư vào Tây Nguyên 

Dựa trên các nghiên cứu trước đây và tình hình thực tiễn tại Tây Nguyên, nghiên cứu tập trung vào một 
số chỉ tiêu để đánh giá các yếu tố ảnh hưởng đến đa dạng sinh kế của người dân từ độ tuổi, tác động từ 
vốn vay, chính sách hỗ trợ sản xuất nông nghiệp, tác động của thiên nhiên,… 

Bảng 6: Thống kê mô tả các biến sử dụng trong mô hình Probit 
Tiêu chí Min Max Trung bình
Tuổi của chủ hộ (Năm) 20 86 40,29
Trình độ học vấn 5 12 7,56
Hỗ trợ kiến thức, tập huấn phi nông nghiệp (1= có, 0= Không) 0 1 0,45
Hiện nay hộ có vay tiền đầu tư từ các nguồn (1= có, 0= Không) 0 1 0,64
Diện tích đất sản xuất của hộ (m2) 300 50000 8.320
Đất cây hàng năm 300 3500 1.305
Đất cây lâu năm ( Đất rừng được giao) 0 50000 7.014
Hỗ trợ trong sản xuất nông nghiệp (1= có, 0= Không) 0 1 0,82
Hộ có ít nhất 1 phương tiện đi lại có gắn máy nguồn (1= có, 0= Không) 0 1 0,71
Thuận lợi tự nhiên trong 3 năm gần đây trong sản xuất nông nghiệp nguồn 
(1= Có thuận lợi, 0= Không thuận lợi) 

0 1 0,28 

Trong 3 năm vừa qua có dịch bệnh của gia súc, gia cầm (1= có, 0= Không) 0 1 0,36
Nguồn: Tổng hợp của tác giả, 2023 

Kết quả nghiên cứu cho thấy, chỉ số đa dạng sinh kế IHHD của các hộ nghèo lớn hơn 1. Điều đó phản ánh 
sinh kế của các hộ dân tộc thiểu số di cư vào Tây Nguyên đã có sự đa dạng sinh kế. Sinh kế chủ yếu của các 
hộ dân tộc thiểu số di cư đến Tây Nguyên đã có sự thay đổi so với phương thức truyền thống. Trước đây sinh 
kế của họ chủ yếu tập trung vào hoạt động canh tác nương rẫy, và các hoạt động khai thác tự nhiên. Sau khi 
di cư, sinh kế của người dân tộc thiểu số cũng có sự biến đổi, thích ứng với đặc điểm tự nhiên xã hội nơi di 
cư đến. Thu nhập của các hộ chủ yếu đến từ các hoạt động làm nông, chăn nuôi như lúa, ngô, nuôi gà lợn, 
vịt, trâu bò, thu nhập từ rừng, và đi làm thuê. Các nguồn thu nhập khác như từ buôn bán, lương thì chiếm tỷ 
lệ nhỏ trong thu nhập của hộ.

4.3. Các yếu tố ảnh hưởng đến đa đạng sinh kế của người dân tộc thiểu số di cư vào Tây Nguyên
Dựa trên các nghiên cứu trước đây và tình hình thực tiễn tại Tây Nguyên, nghiên cứu tập trung vào một 

số chỉ tiêu để đánh giá các yếu tố ảnh hưởng đến đa dạng sinh kế của người dân từ độ tuổi, tác động từ vốn 
vay, chính sách hỗ trợ sản xuất nông nghiệp, tác động của thiên nhiên,…

Bảng 6: Thống kê mô tả các biến sử dụng  
trong mô hình Probit 

Tiêu chí Min Max Trung bình
Tuổi của chủ hộ (Năm) 20 86 40,29
Trình độ học vấn 5 12 7,56
Hỗ trợ kiến thức, tập huấn phi nông nghiệp (1= có, 0= Không) 0 1 0,45
Hiện nay hộ có vay tiền đầu tư từ các nguồn (1= có, 0= Không) 0 1 0,64
Diện tích đất sản xuất của hộ (m2) 300 50000 8.320
Đất cây hàng năm 300 3500 1.305
Đất cây lâu năm ( Đất rừng được giao) 0 50000 7.014
Hỗ trợ trong sản xuất nông nghiệp (1= có, 0= Không) 0 1 0,82
Hộ có ít nhất 1 phương tiện đi lại có gắn máy nguồn (1= có, 0= Không) 0 1 0,71
Thuận lợi tự nhiên trong 3 năm gần đây trong sản xuất nông nghiệp nguồn 
(1= Có thuận lợi, 0= Không thuận lợi) 

0 1 0,28 

Trong 3 năm vừa qua có dịch bệnh của gia súc, gia cầm (1= có, 0= Không) 0 1 0,36
Nguồn: Tổng hợp của tác giả, 2023 

 

Bảng thống kê mô tả các biến sử dụng trong mô hình, chúng ta có thể thấy độ tuổi trung bình của hộ là 
40,29 tuổi. Vay vốn để đầu tư sản xuất của hộ có 64% số hộ hiện đang vay vốn tại các ngân hàng chính 
sách, vay từ người thân bạn bè với số tiền trung bình từ 20 đến 50 triệu đồng. 

 
Bảng 7: Các yếu tố ảnh hưởng đến  

đa đạng sinh kế của người dân 

 Hệ số mô hình Probit Hệ số biên 
Tuổi của chủ hộ -0,020** -0,005**
 (0,008) (0,002)
Trình độ học vấn của hộ 0,119 0,034
 (0,081) 0,023)
Hỗ trợ kiến thức, tập huấn phi nông nghiệp 0,217 0,060
 (0,249) (0,067)
Hiện nay hộ có vay tiền đầu tư từ các nguồn 0,305* 0,084*
 (0,182) (0,048)
Diện tích đất sản xuất nông nghiệp của hộ (đất cây hàng năm) 0,019 0,005
 (0,065) (0,018)
Hỗ trợ trong sản xuất nông nghiệp -0,715** -0,238**
 (0,302) (0,109)
Hộ có ít nhất 1 phương tiện đi lại có gắn máy 0,758*** 0,189***
 (0,221) (0,045)
Thuận lợi tự nhiên trong 3 năm gần đây trong sản xuất nông nghiệp -0,389** -0,103
 (0,191) (0,046)
Trong 3 năm vừa qua có dịch bệnh của gia súc, gia cầm 0,222 0,065
 (0,173) (0,052)
Hệ số -0,735
 (0,610)

Chú thích: *** p < 0,01, ** p < 0,05, * p < 0,1.  
Sai số chuẩn của biến số trong mô hình nằm trong ngoặc đơn 
Nguồn: Tổng hợp của tác giả, 2023 

 

Kết quả đánh giá mô hình Probit các tiêu chí tác động đến đa dạng sinh kế của người dân tộc thiểu số 
di cư vào Tây Nguyên cho thấy độ tuổi của chủ hộ, hỗ trợ trong sản xuất nông nghiệp, phương tiện đi 
lại của hộ và thuận lợi tự nhiên trong thời gian gần đây là những yếu tố có ảnh hưởng đến việc hộ tham 
gia vào hoạt động sinh kế hiện nay. 
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Bảng thống kê mô tả các biến sử dụng trong mô hình, chúng ta có thể thấy độ tuổi trung bình của hộ là 
40,29 tuổi. Vay vốn để đầu tư sản xuất của hộ có 64% số hộ hiện đang vay vốn tại các ngân hàng chính sách, 
vay từ người thân bạn bè với số tiền trung bình từ 20 đến 50 triệu đồng.

Bảng 6: Thống kê mô tả các biến sử dụng  
trong mô hình Probit 

Tiêu chí Min Max Trung bình
Tuổi của chủ hộ (Năm) 20 86 40,29
Trình độ học vấn 5 12 7,56
Hỗ trợ kiến thức, tập huấn phi nông nghiệp (1= có, 0= Không) 0 1 0,45
Hiện nay hộ có vay tiền đầu tư từ các nguồn (1= có, 0= Không) 0 1 0,64
Diện tích đất sản xuất của hộ (m2) 300 50000 8.320
Đất cây hàng năm 300 3500 1.305
Đất cây lâu năm ( Đất rừng được giao) 0 50000 7.014
Hỗ trợ trong sản xuất nông nghiệp (1= có, 0= Không) 0 1 0,82
Hộ có ít nhất 1 phương tiện đi lại có gắn máy nguồn (1= có, 0= Không) 0 1 0,71
Thuận lợi tự nhiên trong 3 năm gần đây trong sản xuất nông nghiệp nguồn 
(1= Có thuận lợi, 0= Không thuận lợi) 

0 1 0,28 

Trong 3 năm vừa qua có dịch bệnh của gia súc, gia cầm (1= có, 0= Không) 0 1 0,36
Nguồn: Tổng hợp của tác giả, 2023 

 

Bảng thống kê mô tả các biến sử dụng trong mô hình, chúng ta có thể thấy độ tuổi trung bình của hộ là 
40,29 tuổi. Vay vốn để đầu tư sản xuất của hộ có 64% số hộ hiện đang vay vốn tại các ngân hàng chính 
sách, vay từ người thân bạn bè với số tiền trung bình từ 20 đến 50 triệu đồng. 

 
Bảng 7: Các yếu tố ảnh hưởng đến  

đa đạng sinh kế của người dân 

 Hệ số mô hình Probit Hệ số biên 
Tuổi của chủ hộ -0,020** -0,005**
 (0,008) (0,002)
Trình độ học vấn của hộ 0,119 0,034
 (0,081) 0,023)
Hỗ trợ kiến thức, tập huấn phi nông nghiệp 0,217 0,060
 (0,249) (0,067)
Hiện nay hộ có vay tiền đầu tư từ các nguồn 0,305* 0,084*
 (0,182) (0,048)
Diện tích đất sản xuất nông nghiệp của hộ (đất cây hàng năm) 0,019 0,005
 (0,065) (0,018)
Hỗ trợ trong sản xuất nông nghiệp -0,715** -0,238**
 (0,302) (0,109)
Hộ có ít nhất 1 phương tiện đi lại có gắn máy 0,758*** 0,189***
 (0,221) (0,045)
Thuận lợi tự nhiên trong 3 năm gần đây trong sản xuất nông nghiệp -0,389** -0,103
 (0,191) (0,046)
Trong 3 năm vừa qua có dịch bệnh của gia súc, gia cầm 0,222 0,065
 (0,173) (0,052)
Hệ số -0,735
 (0,610)

Chú thích: *** p < 0,01, ** p < 0,05, * p < 0,1.  
Sai số chuẩn của biến số trong mô hình nằm trong ngoặc đơn 
Nguồn: Tổng hợp của tác giả, 2023 

 

Kết quả đánh giá mô hình Probit các tiêu chí tác động đến đa dạng sinh kế của người dân tộc thiểu số 
di cư vào Tây Nguyên cho thấy độ tuổi của chủ hộ, hỗ trợ trong sản xuất nông nghiệp, phương tiện đi 
lại của hộ và thuận lợi tự nhiên trong thời gian gần đây là những yếu tố có ảnh hưởng đến việc hộ tham 
gia vào hoạt động sinh kế hiện nay. 

Kết quả đánh giá mô hình Probit các tiêu chí tác động đến đa dạng sinh kế của người dân tộc thiểu số di 
cư vào Tây Nguyên cho thấy độ tuổi của chủ hộ, hỗ trợ trong sản xuất nông nghiệp, phương tiện đi lại của 
hộ và thuận lợi tự nhiên trong thời gian gần đây là những yếu tố có ảnh hưởng đến việc hộ tham gia vào hoạt 
động sinh kế hiện nay.

Đối với độ tuổi của hộ dân tộc thiểu số di cư, có thể thấy rằng độ tuổi có mức ảnh hưởng lớn đến việc 
hộ tham gia các hoạt động phi nông nghiệp (Hồ Ngọc Ninh & cộng sự, 2022). Các chủ hộ trẻ tuổi có nhiều 
sức khỏe và mức độ tiếp cận các các hoạt động phi nông nghiệp như làm thuê, thợ xây,…nhanh hơn. Kết 
quả này tương tự với các nghiên cứu của Nguyễn Quốc Nghi & Bùi Văn Trịnh (2011), Đàm Thị Hệ (2017).

Đánh giá của hộ về hỗ trợ trong sản xuất nông nghiệp, hệ số âm trong mô hình đã chỉ ra rằng, khi không 
còn nhiều các lớp tập huấn, hỗ trợ người dân sản xuất nông nghiệp sẽ làm cho người dân rời bỏ sản xuất 
nông nghiệp và dần chuyển sang các hoạt động sinh kế khác để nhằm đảm bảo thu nhập cho hộ. Với những 
người dân tộc thiểu số di cư vào Tây Nguyên, nguồn vốn tự nhiên liên quan đất đai rất thiếu hụt, do đó cần 
chuyển sang các hoạt động sinh kế khác ngoài sản xuất nông nghiệp để các hộ có thể ổn định thu nhập, vươn 
lên thoát nghèo. Kết quả này có tương đồng với kết quả nghiên cứu của Lâm Thành Sĩ & Nguyễn Hồng Tín 
(2020).

Trên thực tế, để hộ có thể tham gia các hoạt động phi nông nghiệp, hộ cần có phương tiện đi lại để đảm 
bảo có thể di chuyển ra trung tâm làm thuê hoặc buôn bán sản phẩm nông nghiệp. Biến số phương tiện đi lại 
có ý nghĩa 99% và cho thấy nếu tỷ lệ hộ có xe gắn máy, phương tiện đi lại tăng lên 1 đơn vị thì tỷ lệ hộ có 
hoạt động phi nông nghiệp tăng thêm 17,2%. Kết quả này tương tự với nghiên cứu của Đàm Thị Hệ (2017), 
Trần Công Kha (2018), Phạm Hồng Hải (2019), Hồ Ngọc Ninh & cộng sự (2021).

Về điều kiện tự nhiên thuận lợi trong vòng 3 năm qua cho thấy hệ số âm, có nghĩa là nếu các yếu tố khác 
không đổi, khi điều kiện tự nhiên không thuận lợi cho phát triển sản xuất nông nghiệp thì các hộ dân tộc 
thiểu số di cư phải tìm các hoạt động sinh kế khác để thay thế. Kết quả này cũng phù hợp với nghiên cứu 
của Đàm Thị Hệ (2017), Hồ Ngọc Ninh & cộng sự (2022).
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Mô hình Probit cũng xác định được một số khó khăn ảnh hưởng đến hoạt động sản xuất nông nghiệp dẫn 
đến việc người dân có xu hưởng chuyển đổi sinh kế sang các công việc không phụ thuộc nhiều vào tự nhiên. 
Ở nghiên cứu này, các biến số về trình độ học vấn, hỗ trợ về kiến thức, tập huấn trong phi nông nghiệp; 
diện tích đất nông nghiệp, tình hình vay vốn của hộ và tình hình dịch bệnh chưa có ý nghĩa đối với mô hình, 
nhưng hệ số của các biến số đã chỉ ra những tác động tiềm ẩn đến hoạt động lựa chọn đa dạng sinh kế của 
người dân tộc thiểu số di cư vào Tây Nguyên hiện nay.

5. Kết luận
Kết quả nghiên cứu cho thấy người dân tộc thiểu số di cư vào Tây Nguyên phải đối mặt với rất nhiều vấn 

đề ảnh hưởng đến sinh kế và đảm bảo cuộc sống ổn định. Các yếu tố chủ yếu đang ảnh hưởng đến đa dạng 
sinh kế của hộ dân tộc thiểu số di cư vào Tây Nguyên gồm: độ tuổi của chủ hộ, hỗ trợ trong sản xuất nông 
nghiệp, phương tiện đi lại của hộ và thuận lợi tự nhiên trong thời gian gần đây. Do vậy để đa dạng sinh kế 
cho người dân tộc thiểu số di cư, có thể tập trung vào một số giải pháp và các giải pháp này cần có sự kết 
hợp đồng bộ của cộng đồng, chính quyền và các tổ chức phi chính phủ.

Đào tạo và hỗ trợ nâng cao kỹ năng 
Cung cấp chương trình đào tạo và hỗ trợ nâng cao kỹ năng nghề cho người dân tộc thiểu số, đặc biệt là 

cho nhóm lao động trẻ và tập trung vào các nghề có tiềm năng phát triển tại Tây Nguyên. Đồng thời vẫn cần 
hỗ trợ để phát triển nông nghiệp dựa trên tiềm năng của vùng để nâng cao thu nhập cho các hộ thuần nông 
nghiệp. Hỗ trợ về vốn để các hộ có phương tiện đi lại, kết nối với thị trường và mở rộng các hoạt động sinh 
kế. Đầu tư vào hạ tầng cơ sở, đặc biệt là giao thông và điện lực, các khu tái định cư, để có thể ổn định phát 
triển kinh tế và thu hút đầu tư. Ngoài ra khai thác những lợi thế tự nhiên của Tây Nguyên để phát triển các 
sản phẩm nông sản thích hợp khí hậu và phát triển du lịch, kinh doanh dịch vụ liên quan, từ đó tạo thêm các 
nguồn thu nhập cho hộ. 
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